Классный час №3.

Тема. «Мы тебя любим».

Цель. Дать почувствовать каждому участнику группы, что он принимается в группе таким, какой он есть.

1. Разминка. Участники игры садятся в круг, мастер начинает игру, находясь в центре круга.  По команде мастера дети  поднимаются с мест и быстро меняются местами, старясь занять место. Мастер тоже старается занять освободившееся место. Оставшийся без места продолжает игру. Приблизительные команды:

· поменялись местами те, кто в очках.

· поменялись местами те, кто в сережках

· поменялись местами те, кто не завтракал

· поменялись местами те, кто со шнурками.

· поменялись местами те, кто с ушами

и так далее. 

2. Игра «Мы тебя любим». Все садятся в круг, «лицом к лицу».

1 этап – каждый называет свое самое хорошее качество, например, «я очень обязателен», «я очень аккуратен», «я делаю все до конца».

Каждое заявление встречается хором слушателей «И за это мы тебя любим».

2 этап – каждый называет свое самое плохое качество. Например, «я могу нагрубить», « я ленив» и т.д. Каждое заявление встречается восклицанием всех слушателей «Но мы все равно тебя любим». 

3. Рефлексия.

1)  Назовите ощущения, которые вы испытали, когда слышали в ответ на заявление о негативном «Но все равно мы тебя любим». 

2) Часто ли вы слышите слова любви о том, что вы любимы и принимаемы в своей жизни? Хотелось бы вам их слышать чаще?

3) Почему вы сами редко говорите эти слова?

